dimanche 25 septembre [suite)

avec Justine et Sophie de I'atelier Mon p'ti pote

18:00 Fin du marché et de la manifestation

I\
14:00 1h30 Echange "Soigner avec les plantes, acte de résistance” : Préparer @0
et conseiller des plantes médicinales, dans le contexte reglementaire a
actuel”avec Josie Riffaud de la Ferme aux fleurs
simples
14:30 1h30 Balade botanique * 2 la découverte de la flore « ressource » locale, & 2 L} e 2 5 S ept emb re 2 O 2 2 — =
avec Cécile Saint-Béat
14:30 1h30 Balade botanique * 3 la découverte de la flore « ressource » locale,
avec Luc % {(\aI‘CheS de p
15:00 1h30 Balade botanique* Enquéte botanique sur Im2 % S Otanlques dQ
avec Marie Michelet ’bée d\“‘s medlcl na ejl@ Of
e
15:30 1h30 Sortieenfants* 5anset+ Balade ludique et botanique : "Fabrication 3 » 3 o A S Q,,!» \S‘ <{,\,
d'instruments sauvages” avec Corentin Sauvaget _’/ Y2 Y ' ' e, 3 3
15:00 - Atelier dessin botanique adultes-enfants - en continu - Gratuit « e 2 %
17:30 avec Thomas w o 5 ()
g e o
15:00 30min Atelier 1Z ans et + * Préparation de dentifrice « . % Q\
avec Dominique de Trésor Nature w 5 O V2 o)
e 00
15:00 30min Atelier 16 ans et + * Fabrication d'un Baton de fumigation, dans la « = i E)‘ (:33
nature avec Juliette Macret des Simples sacrés “ L3 = M
16:00 1h30 Atelier adulte * Préparation de cosmétiques w b 173

.V Cazeville
1) 33430 BAZAS

y Buvette et restauration sur place

, Tl

L’acces a la Féte est gratuit
Les ateliers, sorties botaniques et conférences sont payants et
sur inscription (réservations ouvertes mi-aotit en ligne)

¥hi=] programme complet et inscriptions sur:

S50 www fetedessimples.org

er et tranSmeLLre

et dans

eorme de Cazeville | 5 ires e
Bazas [Gil'[lﬂdﬂ] dans toute |a France

préServer, reSlSt

12° édition anniversaire
organisée par les producteurs cueilleurs
de PLANTES AROMATIQUES et MEDICINALES
du syndicat S.I.M.P.L.E.S.



PROGRAMME

* Buvette, crépes et grignotages

* Exposition sur le travail des SIMPLES

* Espace enfant avec des jeux géants en bois
* Scene musicale

- Samedi dans la journée : A I'Ouest de I'Est et Emmanuelle Troy
- Samedi soir : Romano Dandies
- Dimanche dans la journée : Motley band et "Léo et Ysabelle”

* Espace sieste sur traversin éant
* Dimanche : Marché de producteurs & d’artisans autour des plantes
* Assiettes de traiteurs le samedi soir et le dimanche midi

samedi 24 septembre

10:30 lh30 Balades botaniques * autour de la ferme, la flore « ressource » locale :
identification de quelques especes
avec Catherine de Trésor Nature

en consinu

*

10:30 1h30 Balades botanigues * autour de la ferme, A la découverte des plantes &
sauvages : la flore « ressource » locale
avec Luc
12:00 Démonstration Lancement de la distillation dans l'alambic ©
(Allumage et explications, puis en continu jusqu'a 16h30)
avec Yohan Musseau
13:00 Auberge espagnole + buvette & stand crépes y
14:30 1h30 Balade botanique surprenante * la flore « ressource » locale, ‘

identification de quelques espéces (une surprise vous attend !)
aver Dominiaue de Trésor Nature
14:30 203 Petits contes végétaux : histoires de plantes
30min (puis plusieurs fois dans l'aprés-midi)
avec Pierre Uribe, de Pierre-Feuilles-Oiseaux

¢

15:00 1h30 Balade botanigue surprenante * la flore « ressource » locale, %
Plantes sauvages comestibles et médicinales (une surprise vous attend !)
avec Cécile Saint-Béat

15:00 Démonstration de cuisson solaire - Gratuit O
avec Dominique de Trésor Nature

]5.’00 = Atelier dessin botanique adultes-enfants - en continu - Gratuit *w

17:30 avec Thomas

15:00 1h30 Atelier "Cuisine avec les plantes” * a partir des cueillettes w

de Marie Michelet

* Jes activités marquées d'un astérisque sont payantes (2 a 7€) et sur inscription (voir au dos)

15530 lh  Sortiebotanique* 6 anset+"Rencontre avec les plantes sauvages et A\
secrets de grand-meére” avec Josie Riffaud de la Ferme aux fleurs J
16:30 Démo distillaltion Récolte de I'huile essentielle sortie de 'alambic o
avec Yohan Musseau
17200 1h  Atelier enfants * - Les petits étres d'argile "3
- Créations sauvages de petits personnages en argile et éléments w
17:00 PROJECTION du FILM des SIMPLES n
«40 ans pour préserver, résister et transmettre»,
Immergez vous dans la vie d'un producteur et cueilleur de plantes
médicinales. Découvrez son quotidien, comment les plantes sont
respectées mais aussi les luttes que meéne le syndicat SIMPLES pour
défendre les petits producteurs de PPAM et défendre la nature.
18:00 Débat suite au film en présence de producteurs SIMPLES ..
[}
19:00 Assiettes de traiteurs et desserts y ﬂ
CONCERT-BAL avec Saule rieur
(Musique tzigane~caravane, festive et entrainante!)
Participation libre et nécessaire, sur place
10:00 - Marché des producteurs SIMPLES et des artisans Q
18:00 * Product-eur-rice-s locaux de plantes aromatiques et médicinales :
huiles essentielles locales, tisanes, hydrolats, cosmétiques naturels...
* Librairie thématique
* Stand du Syndicat SIMPLES
10:30 1h30 Balades botaniques * autour de la ferme, la flore « ressource » locale : ‘
identification de quelques especes \
avec Catherine de Trésor Nature '
10:30 1h30 Balades botaniques * Cueillette de plantes sauvages comestibles avec 8
apéro dégustation
avec Corentin Sauvaget
10:30 - Démonstration de cuisson solaire - Gratuit @
12:00 avec Dominique de Trésor Nature
1:00 1h  Atelier adulte * autour du végétal - Préparation d’alcoolatures - w
Prévoyez 2 bocaux de 200ml avec Cécile Saint-Béat
1:00 45min Atelier enfants * - 6 ans et + : Herbier d’aromatiques &«
avec Josie Riffaud de la Ferme aux fleurs w
130 1h  Atelier adulte * préparation de cosmétiques w
| avec Justine et Sophie de ['atelier Mon p'ti pote
12:00 - Restauration locale & bio
14:00 y



